
уход за кожей тела 
и головы
на примере ассортимента космецевтики M.AKLIVE



≈ 150 
сантиметров 

лимфатических 
сосудов

Кожа — самый крупный человеческий  
орган, площадь которого ровна 2,5 метра 
и составляет примерно 15–20 % от общей 
массы организма.

Участок кожи размером с ноготь  
большого пальца имеет:

≈ 1 метр
кровеносных 

сосудов

≈ 4 метра 
нервов

≈ 100 
единиц 

потовых желез

≈ 15 единиц 
сальных желез до 60  

волосяных  
мешочков

≈ 25 
нервных  

окончаний

> 1000 
пигментных 

клеток



функции кожи
барьерно-защитная Кожа защищает организм от физических, химических, механических, 

термических, биологических и других воздействий.

иммунологическая

рецепторная функция

регуляция водно- 
солевого обмена

синтез витамина D

функция закаливания

участие в теплообмене

депо крови

В коже содержится большое количество иммунокомпетентных клеток, 
в ней могут протекать иммунные реакции.

Кожа является огромным рецепторным полем, в котором сосредоточе-
ны осязательные, температурные и болевые нервные окончания.

В течение суток через кожу выделяется около 500 мл воды, а также 
соли, молочная кислота, продукты азотистого обмена.

Под действием ультрафиолета в коже синтезируется витамин D.

Играет роль органа приспособления организма к меняющимся услови-
ям окружающей среды (закаливание).

Участие в теплообмене организма путем изменения диаметра крове-
носных сосудов, а также благодаря наличию жирового слоя, снижаю-
щего теплоотдачу; усиливает теплоотдачу путем потовыделения.

У взрослого человека в сосудах кожи может задерживаться до 1 л воды. 
В подкожной сети кровеносных сосудов может временно скапливаться 
до 20 % общей массы крови.



волосяные  
фолликулы

потовые

ногти

молочные

В коже различают три вида желез: 

производные кожи

железы

Эпидермис кожи участвует в образовании струк-
тур, которые углубляются в дерму и являются 
производными эпидермиса. К ним относят:

сальные



базовые потребности  
кожи тела

защита
от солнца

увлажнение

очищение



ассортимент космецевтики M.AKLIVE
для кожи тела и головы



Для минимизации стянутости, сухости и шелушений кожа тела ну-
ждается в бережном очищении. Комплекс мягких ПАВ в формуле геля 
формирует плотную пену и деликатно очищает, даже при регулярном 
применении не пересушивая кожу. Аллантоин, глицерин и экстрак-
ты оливы, коньяк маннана, зеленого чая и алоэ вера дополнительно 
снижают проявления сухости и кондиционируют кожу. Оптимальный 
уровень pH не нарушает работу естественной микрофлоры. Не остав-
ляет ощущения пленки на коже после использования.

состав: вода питьевая, кокосульфат натрия, кокамидопропил бетаин, 
децилглюкозид, глицерин, кокоамфоацетат натрия, гексиленгликоль, 
кислота лимонная, экстракт оливы, феноксиэтанол, этилгексилглице-
рин, натрий хлористый, экстракт коньяк маннана, экстракт зеленого 
чая, экстракт алоэ вера, парфюмерная композиция, аллантоин.

активные ингредиенты: мягкие ПАВ, глицерин, экстракт оливы, 
экстракт коньяк маннана, экстракт зеленого чая, экстракт алоэ вера, 
аллантоин.

показания: очищение кожи тела всех типов взрослых и детей с 2 лет.

способ применения: небольшое количество геля нанесите на губку 
или ладони, вспеньте. После использования смойте водой.

рH 5,5
200 мл | 50 мл

гель для мягкого очищения
GENTLE SHOWER GEL



одобрено 
гинекологами

clinically
tested

Пенка для интимной гигиены прошла клиническое исследование 
по оценке способности не оказывать раздражающее действие на кожу 
и слизистые оболочки наружных половых органов. Не нарушает рН 
интимных областей и поддерживает уровень кислотно- щелочного 
показателя на нормальном уровне.
Пенка для интимной гигиены одобрена и рекомендована врачами-
гинекологами для ежедневного очищения интимной зоны.
Пенка с мягкими ПАВ и физиологичным сбалансированным pH для 
ежедневной гигиены нежной зоны бережно ухаживает за кожей, 
не нарушая работы естественной микрофлоры и не раздражая сли-
зистую. Натуральная молочная кислота поддерживает правильный 
кислотно- щелочной баланс, выступающий природным защитным 
барьером. Аллантоин и пантенол препятствуют сухости, зуду и ги-
перемии. Не содержит SLS, SLES, красителей и отдушек. Подходит 
для очищения раздраженной и чувствительной кожи после травма-
тичных процедур.

состав: вода, кокоглюкозид, лаурил глюкозид, глицерин, коками-
допропил бетаин, пэг-40 гидрогенизированное касторовое мас-
ло, ппг-26-бутет-26, пантенол, феноксиэтанол, этилгексилглицерин,  
молочная кислота, аллантоин.

активные ингредиенты: мягкие ПАВ, глицерин, пантенол, молочная 
кислота, аллантоин.

показания: для ежедневного очищения интимной зоны у девушек 
и женщин с начала полового созревания и до периода завершения 
менструации.

способ применения: не взбалтывая флакон нанесите пенку на влаж-
ные руки и аккуратно распределите в области интимной зоны. Тща-
тельно смойте теплой водой. Подходит для ежедневного использо-
вания и чувствительной кожи.

пенка для интимной гигиены «деликатный уход»
INTIMATE FOAM «SENSITIVE CARE»

рH 4,4
150 мл | 50 мл



одобрено 
гинекологами

clinically
tested

Мягкий гель обеспечивает деликатный уход за нежной кожей интимной зоны, 
поддерживая естественный баланс микрофлоры и защищая от раздражения. 
Благодаря комплексу активных ингредиентов, продукт подходит для ежеднев-
ного использования, включая уход за чувствительной кожей.
Комбинация мягких ПАВ с хорошими дерматологическими характеристиками (INCI: 
Cocamidopropyl betaine, Disodium laureth sulfosuccinate, Coco glucoside), образует 
пену, которая эффективно очищает, но не вызывает сухости или раздражения.
Кондиционирующий комплекс на растительной основе Antil® 200 MB (INCI: 
PEG-7 Glyceryl cocoate, PEG-200 Hydrogenated glyceryl palmate) смягчает кожу, 
снижает негативное воздействие воды и ПАВ, и оставляет ощущение мягкости 
после использования.
Для поддержания оптимального уровня увлажнённости в  состав геля включены 
сорбитол (INCI: Sorbitol), глицерин (INCI: Glycerin) и запатентованный комплекс 
Moisturizing Factor H.GL.- M.S (INCI: Sodium PCA, Glucose, Urea, Glutamic acid, 
Lysine, Glycine, Allantoin, Lactic acid, Gluconolactone, Calcium gluconate).
Натуральная молочная кислота (INCI: Lactic acid) помогает поддерживать пра-
вильный кислотно-щелочной баланс интимной зоны, выступающий природным 
защитным барьером.
Пре- и пробиотики инулин (INCI: Inulin) и лизат пробиотических лактобакте-
рий (INCI: Lactobacillus  ferment lysate) воздействуют на здоровый микробиом 
кожи, снижая чувствительность, сухость и зуд, а также минимизируют риск 
раздражения от очищения.
Аллантоин (INCI: Allantoin), бисаболол (INCI: Bisabolol) и пантенол (INCI: 
Panthenol) предотвращают появление зуда и гиперемии, и ускоряют зажив-
ление мелких повреждений.
Дикалия глицирризинат (INCI: Dipotassium glycyrrhizinate) обладает успокаива-
ющими и противовоспалительными свойствами, снижает выработку гистамина 
и способствует уменьшению зуда и покраснения, даже при поврежденной коже.
Гель прошёл клинические испытания и одобрен гинекологами, что подтверждает 
его безопасность и эффективность при ежедневном использовании даже для 
чувствительной кожи.

деликатный гель для интимной гигиены
DELICATE GEL FOR INTIMATE HyGIENE

200 мл | 50 мл



деликатный гель для интимной гигиены
DELICATE GEL FOR INTIMATE HyGIENE

состав: вода, кокамидопропил бетаин, динатрий лаурет сульфосукцинат, 
кокогликозид, ПЭГ-7 глицерилкокоат, ПЭГ-200 глицерилпальмитат (Antil® 
200 MB), глицерин, лизат лактобактерий, пантенол, сорбитол, натрия PCA, 
глюкоза, мочевина, глутаминовая кислота, лизин, глицин, аллантоин, мо-
лочная кислота, сорбат калия, бензоат натрия, глюконолактон, глюконат 
кальция (Moisturizing Factor H.GL.- M.S.), молочная кислота, аллантоин, 
инулин, дикалия глицирризинат, бисаболол, феноксиэтанол, этилгексил-
глицерин, парфюмерная композиция.
активные ингредиенты: глицерин, лизат лактобактерий, пантенол, со-
рбитол, Moisturizing Factor H.GL.— M.S. (натрия PCA, глюкоза, мочевина, 
глутаминовая кислота, лизин, глицин, аллантоин, молочная кислота, со-
рбат калия, бензоат натрия, глюконолактон, глюконат кальция), молочная 
кислота, аллантоин, инулин, дикалия глицирризинат, бисаболол.
показания: для ежедневного очищения интимной зоны у девушек и жен-
щин с начала полового созревания и до периода завершения менструации.
способ применения: нанесите небольшое количество геля на влажные 
ладони и аккуратно распределите в области интимной зоны. Тщательно 
смойте теплой водой.



увлажняющий крем-флюид
HyDRATION FLUID CREAM

Кожа тела нуждается в защите эпидермального барьера и регулярном ув-
лажнении. Сбалансированный состав крема- флюида обеспечивает глубокое 
и пролонгированное увлажнение, восстановление липидного барьера и ги-
дролипидной мантии. Запатентованный комплекс Natura- TEC vegetable NMF, 
экстракт корня коньяк маннан и бетаин восполняют необходимый уровень 
влаги в роговом слое.
Фосфолипиды и сфинголипиды восстанавливают естественный липидный 
барьер, который отвечает за защиту и увлажненность кожи.
Сквалан и комплекс масел формируют на поверхности кожи защитный слой, 
препятствующий испарению влаги, стабильная форма витамина С- аскорбил 
тетраизопальмитат оказывает антиоксидантную защиту для кожи.
Энхансер Lecigel™ выступает проводником активов, обеспечивая пролонги-
рованное действие.
состав: вода, цетеариловый спирт, калия цетил фосфат, масло подсолнечника, 
цетеарет-20, сквалан, масло виноградной косточки, каприлик/каприк тригли-
цериды, экстракт корня коньяк маннан, полиакрилат натрия, лецитин, масло 
оливы, токоферол, бета-ситостерол, масло ши, бетаин, мочевина, сахароза, 
пироглутамат натрия, пентилен гликоль, гидролизованный коллаген, лактат 
натрия, молочная кислота, динатрия ЭДТА, аскорбил тетраизопальмитат, то-
коферол ацетат, фосфолипиды, сфинголипиды, парфюмерная композиция, 
феноксиэтанол, этилгексилглицерин.
активные ингредиенты: масло подсолнечника, сквалан, масло виноград-
ной косточки, экстракт корня коньяк маннан, масло оливы, масло ши, бетаин, 
Natura- TEC vegetable NMF (глюкоза, сорбитол, натрия пироглутамат, мочевина, 
лактат натрия, глицин, молочная кислота, гидролизованный коллаген, панте-
нол), аскорбил тетраизопальмитат, фосфолипиды, сфинголипиды, энхансер 
Лецигель (натрия акрилат кополимер, лецитин).
показания:  для ежедневного увлажнения сухой и нормальной кожи тела.
способ применения:  равномерно нанесите на чистую кожу и дайте впитать-
ся. Используйте утром и вечером. Не оставляет липкости и масляной пленки.

рH 5,5
200 мл | 50 мл



крем для тела «природное сияние кожи»
BODy CREAM «NATURAL SKIN GLOW»

Нежная текстура крема построена на ламеллярной основе, повторяющей 
структуру липидных слоев кожи. Благодаря этому, шиммер легко распределя-
ется и быстро впитывается, не оставляя ощущения липкости и маслянистости. 
Мельчайшие частицы шелковой мики придают коже благородное деликатное 
сияние без бронзирующего эффекта.
Увлажняющие компоненты: глицерин, гидроксиэтилмочевина, сахарида изо-
мерат; антиоксиданты витамин Е и С; масла кокоса, миндаля и подсолнечника 
дополнительно ухаживают за кожей тела, обеспечивая ее ежедневную потреб-
ность в увлажнении, питании и защите. Не окрашивает и не оставляет следов 
на одежде.
состав: вода, цетеариловый спирт, цетеарил глюкозид, масло кокоса, глицерин, 
цетеариловый спирт, глицерил стеарат, гидроксиэтилмочевина, масло миндаля, 
фторфлогопит, диоксид кремния, оксид железа, фенокситанол, этилгексилгли-
церин, мика, триоксид железа, диоксид титана, диоксид железа, оксид олова, 
аскорбиновая кислота, токоферол, масло подсолнечника, полиоксиэтилен (20) 
сорбитан тристеарат, сахарида изомерат, парфюмерная композиция, ретинил 
пальмитат, линалоол, лимонен, гексилциннамаль, цитронеллол.
активные ингредиенты: масло кокоса, глицерин, гидроксиэтилмочевина, 
масло миндаля, мика, аскорбиновая кислота, витамин Е, масло подсолнечника, 
сахарида изомерат.
показания: для придания легкого сияния коже тела любого типа взрослых 
и детей.
способ применения: нанесите крем на чистую сухую кожу тела.

рH 5,5
100 мл



одобрено 
дерматологами

clinically
tested

мультиламеллярная эмульсия
MULTILAMELLAR EMULSION

Мультиламеллярная эмульсия прошла клинические испытания и дерматологиче-
ский контроль на риск возникновения аллергических реакций. По результатам 
испытаний ни у одного испытуемого не наблюдалось усиления реактивности 
кожи, эритемы, сухости и шелушения, отека. Кожный контроль производился 
через 48, 72 и 96 часов и через 7 дней.
На основании результатов исследования косметический продукт прошел дер-
матологический контроль: мультиламеллярная эмульсия не оказывает кожно-
раздражающего и аллергизирующего действия.
Атопичная, сухая и очень сухая кожа нуждаются в особом ежедневном уходе 
для укрепления защитных свой ств и улучшения качества, в том числе для под-
держания и продления состояния ремиссии при различных формах дерматитов. 
Формула эмульсии содержит комплекс активных компонентов и ламеллярную 
(MLE) основу для восстановления эпидермального барьера и поддержания 
уровня увлажненности. Фосфолипиды и сфинголипиды, линолевая и линоле-
новая кислоты восстанавливают липидный барьер рогового слоя, в результате 
чего снижается трансэпидермальная потеря влаги.
Натуральные масла ши, сои, кокоса, авокадо, примулы вечерней, бораго, мин-
даля, триглицериды и сквалан поддерживают целостность гидролипидной 
мантии, благодаря чему кожа лучше противостоит сухости и воздействию 
внешних агрессивных факторов. Глицерин, молочная кислота, мочевина и ги-
дроксиэтилмочевина обеспечивают длительный оптимальный уровень увлаж-
ненности рогового слоя.
Дикалия глицирризинат, пантенол и аллантоин ускоряют регенерацию, а также 
обладают противовоспалительным и успокаивающим эффектом, что особенно 
важно для атопичной кожи.
Энхансер Lecigel™ выступает проводником активов, обеспечивая пролонги-
рованное действие.
Регулярное применение мультиламеллярной эмульсии в качестве основного 
уходового средства значительно улучшает состояние кожи при различных 
формах дерматитов, себореи, псориаза, уменьшает дискомфорт и сухость кожи 
тела детей и взрослых.
Не является лекарственным средством, не содержит гормонов и антибиотиков.

рH 5,5
200 мл | 100 мл | 50 мл



состав: вода, полиглицерил-3 цетил оливат сукцинат, масло ши, цетеари-
ловый спирт, глицерин, глицерил стеарат, мочевина, масло сои, каприлик/
каприк триглицериды, масло кокоса, гидроксиэтилмочевина, масло аво-
кадо, полиакрилат натрия, лецитин, пантенол, масло энотеры, токоферол 
ацетат, фосфолипиды, сфинголипиды (Ceramide complex CLR™), масло 
бораго, молочная кислота, дикалия глицирризинат, аллантоин, сквалан, 
масло миндаля, ретинил пальмитат, линолевая кислота, линоленовая 
кислота (Liposentol- Multi®), изопропил миристат, ретинил ацетат, пар-
фюмерная композиция, феноксиэтанол, этилгексилглицерин.
активные ингредиенты: масло ши, глицерин, мочевина, масло сои, триг-
лицериды, масло кокоса, гидроксиэтилмочевина, масло авокадо, пантенол, 
масло примулы вечерней (энотеры), Ceramide complex CLR™ (фосфолипи-
ды, сфинголипиды), масло бораго, молочная кислота, дикалия глицирри-
зинат, аллантоин, сквалан, масло миндаля, Liposentol- Multi® (линолевая 
и линоленовая кислоты, ретинил пальмитат), энхансер Лецигель (натрия 
акрилат кополимер, лецитин).
показания: одобрено для использования с рождения и для взрослых.
На теле: атопический дерматит, псориаз, экзема и другие виды дермати-
тов; для сухой и очень сухой кожи, в том числе в качестве крема для рук.
На лице: для ежедневного использования с рождения и до переходного пери-
ода; для взрослых — локально на участки с дерматитами до момента улучшения
меры предосторожности: не стоит использовать эмульсию на участках 
с мокнутием и на сильно поврежденной коже. При использовании на коже 
с расчесами или повреждениями первые 3 дня возможно легкое пощипывание.
способ применения: 
•  при наличии дерматитов на коже тела или лица в стадии обострения 

использовать несколько раз в день до улучшения состояния и после 
контакта с водой;

•  как поддерживающий уход использовать утром или вечером на сухой 
коже тела или лица;

•  как крем для рук наносить по мере необходимости или после каждого 
контакта с водой.

мультиламеллярная эмульсия
MULTILAMELLAR EMULSION



мультиламеллярная эмульсия
MULTILAMELLAR EMULSION

Восстановление кожи рук  
с атопическим дерматитом

Восстановление кожи лица  
с атопическим дерматитом

до

после

додо

послепосле



одобрено 
дерматологами
гипоаллергенно

clinically
tested

крем-регенерант
REGENERATION CREAM

Любая травматизация кожи приводит к риску появления пигментации, воспале-
ний, обезвоженности и рубцевания. Для ускорения процесса восстановления 
кожи необходимы успокаивающие, укрепляющие, увлажняющие и восста-
навливающие липидный барьер средства. Состав таких средств должен быть 
гипоаллергенным и без отдушек для уменьшения риска появления негативных 
реакций после травматизации.
Для ускоренного восстановления и минимизации риска негативных послед-
ствий в состав крема- регенеранта добавлены:
5% пантенола — компонента с отличным свой ством укреплять и улучшать кожу, 
способствующего выработке липидов рогового слоя.
Комплекс минералов из термальной воды Thermal oligoelements PF 2%. Он 
содержит макро- и микроэлементы: хлорид магния, хлорид кальция, хлорид 
марганца, хлорид цинка, хлорид железа и хлорид меди, играющие важную 
роль в правильном функционировании биологических процессов кожи и спо-
собствующих активации процессов восстановления. Хлорид магния регене-
рирует и уменьшает риск появления воспалений, хлорид кальция оказывает 
противовоспалительное и улучшающее ангиогенез действие, хлорид цинка 
и хлорид меди обладают антибактериальным и себостатическим действием, 
хлорид железа оказывает антиоксидантное действие.
Комплекс Peptidine active 2% содержит трипептид меди- 1, играющий важную 
роль в процессах уменьшения риска рубцевания кожи, ангиогенезе, синтезе 
коллагена и уменьшающий воспалительные и окислительные стрессы. 12 ами-
нокислот в составе комплекса, в том числе незаменимые, участвуют в повыше-
нии барьерных свой ств. Являясь компонентами натурального увлажняющего 
фактора, они притягивают и удерживают влагу в коже.
Бета-глюкан овса 2% восстанавливает и успокаивает кожу, стимулируя эпи-
телизацию. Компонент дополнительно укрепляет работу микробиома кожи.
Дикалия глицирризинат обладает успокаивающим и противовоспалительным 
действием, снижает выработку гистамина, что уменьшает зуд и покраснение 
травмированной кожи.
Сквалан препятствует испарению влаги, создавая гидролипидную мантию 
на поверхности кожи.
Для восстановления липидного барьера в состав добавлены линолевая и лино-
леновая кислоты, фитостеролы, церамиды NS и гидрогенизированный лецитин.
Дополнительно для увлажнения, кроме аминокислот, в формуле работают триметил-
глицин (бетаин) и трегалоза, способные пролонгированно удерживать влагу в коже.
Крем-регенерант подходит для профессионального и домашнего ухода.рH 5,5

240 мл | 50 мл | 7 мл

Ламеллярный гипоаллергенный крем для восста-
новления кожи после травматичных и косметоло-
гических процедур



крем-регенерант
REGENERATION CREAM

состав: вода питьевая, пантенол, сквалан, полиглицерил-3 цетилового эфира оливат/сукци-
нат, кислота стеариновая, глицин, глицерин, ПЭГ-400, маннитол, трометамин, глутаминовая 
кислота, аргинина гидрохлорид, аланин, аспарагиновая кислота, лизина гидрохлорид, лейцин, 
валин, лимонная кислота, изопропиловый спирт, лактат натрия, сорбитол, глюкоза, фенила-
ланин, изолейцин, тирозин, гистидина гидрохлорид, гидролизованный соевый протеин, три-
пептид меди-1  (Peptidine Active), циклопентасилоксан, бета-глюкан овса, пропиленгликоль, 
пентиленгликоль, динатрия ЭДТА, хлорид магния, хлорид кальция, хлорид марганца, хлорид 
цинка, трихлорид железа, хлорид меди (Thermal oligoelements PF), спирт цетилстеариловый, 
бетаин, диметикон, феноксиэтанол, этилгексилглицерин, масло ши, дикалий глицирризинат, 
полиакриловая кислота, гидроксид калия, кислота линолевая, кислота линоленовая, трега-
лоза, церамиды NS, холестерол, гидрогенизированный лецитин (Tri-Solve P®), аскорбиновая 
кислота, токоферол, масло подсолнечника, полиоксиэтиленсорбитан тристеарат.
активные ингредиенты: сквалан, пантенол 5%, Бета-глюкан овса 2%, Peptidine Active 2% 
(глицин, глицерин, маннитол, трометамин, глутаминовая кислота, аргинина гидрохлорид, 
аланин, аспарагиновая кислота, лизина гидрохлорид, лейцин, валин, лактат натрия, сорби-
тол, глюкоза, фенилаланин, изолейцин, тирозин, гистидина гидрохлорид, гидролизованный 
соевый протеин, трипептид меди-1), Thermal oligoelements PF 2% (хлорид магния, хлорид 
кальция, хлорид марганца, хлорид цинка, трихлорид железа, хлорид меди), бетаин, масло 
ши, дикалий глицирризинат, линолевая и линоленовая кислоты, Tri- Solve P® (трегалоза, фи-
тостеролы, церамиды NS, гидрогенизированный лецитин).
показания: любая травматизация кожи.
способ применения: 
В профессиональном использовании крем необходимо нанести на кожу сразу после процедур:
• химических пилингов, фото- и лазерного воздействия на кожу
• перманентного макияжа, татуажа и татуировок
• электро- и лазерной эпиляции, депиляции
•  механической и аппаратной чистки, воздействия мезороллера, инъекционных процедур
В домашнем применении:
• после косметологических и других процедур до полного восстановления кожи: 1–2 раза 
в день на протяжении 3–7 дней, в зависимости от степени повреждения кожи
• после татуировок: 2–3 раза в день на протяжении 5–7 дней
• после бритья: 1–2 раза в день
•  после термических и солнечных ожогов: 2–3 раза в день в течение 3–7 дней до восстанов-

ления
•  при появлении ретиноевого дерматита: 1–2 раза в день в течение 3–5 дней
•  после расчесов и повреждений при атопическом и других формах дерматита: 1–2 раза в день 

до полного восстановления кожи



одобрено  
дерматологами  
для взрослых и детей 0+
гипоаллергенно

clinically
tested

крем для восстановления микробиома
MICROBIOME REPAIR CREAM

Микробиом кожи — это система микроорганизмов на поверхности тела человека, 
ответственная за иммунитет и защиту кожи от внешних агрессивных факторов: по-
тенциальных аллергенов и патогенных микроорганизмов.
Фруктоолигосахариды, ксилитол, инулин и альфа- глюканолигосахарид или пребио-
тики являются субстратом для полезной микрофлоры кожи, усиливая собственный 
иммунный барьер и препятствуя развитию патогенной флоры.
Лизаты пробиотических бифидо- и лактобактерий также воздействуют на микробиом 
кожи, снижая чувствительность и уменьшая сухость, шелушение, зуд и раздраже-
ние. Совместно пре- и пробиотики создают оптимальную среду для размножения 
нормальной микрофлоры, поддерживая здоровый баланс микробиома, тем самым 
восстанавливая барьерные функции и улучшая сопротивляемость кожи.
Правильная работа собственного микробиома кожи при этом создает неблагоприят-
ную среду для размножения патогенной флоры, что улучшает состояние кожи с раз-
личного рода проблемами, препятствуя появлению зуда, раздражений и воспалений.
Коньяк маннан, гидроксиэтилмочевина, бетаин и трегалоза длительно увлажняют кожу 
и не дают влаге испаряться с ее поверхности. Фитостеролы, гидрогенизированный 
лецитин и церамиды NS восстанавливают липидный барьер, снижают испарение влаги 
и агрессивное воздействие внешних факторов. Масла ши и оливы восстанавливают 
гидролипидную мантию, сохраняя увлажненность кожи и придавая ей мягкость.
состав: вода, коньяк маннан, гидроксиэтилмочевина, кислота стеариновая, спирт це-
тилстеариловый, лизат бифидобактерий, циклопентасилоксан, фруктоолигосахариды, 
лизат лактобактерий, триметилглицин, диметикон, феноксиэтанол, этилгексилглице-
рин, ксилит, натрия полиакрилат, лецитин, инулин, альфа-глюканолигосахарид, масло 
оливковое, масло ши, трегалоза, церамиды NS, холестерол, гидрогенизированный 
лецитин (Tri-Solve P®), парфюмерная композиция.
активные ингредиенты: коньяк маннан, гидроксиэтилмочевина 5%, лизат бифи-
до- и лактобактерий 4%, фруктоолигосахариды 2%, бетаин, ксилит, инулин и альфа-
глюканолигосахарид, масло оливковое, масло ши.
показания: крем подходит для ежедневного использования при различных дер-
матитах, атопии, гиперчувствительности, склонности к зуду и воспалениям, а также 
после любых повреждений кожи тела 0+ лет.
способ применения: нанести необходимое количество крема на чистую сухую 
кожу, массирующими движениями равномерно распределить. Для максимального 
эффекта при сухой, чувствительной, атопичной коже рекомендуем сочетать крем с 
Мультиламеллярной эмульсией.

рH 5,5
240 мл

Гипоаллергенный крем для тела с пре- и пробио-
тиками для поддержания работы микробиома  
и восстановления защитного барьера кожи



на 56 % снижение 
сухости и шелушений

clinically
tested

крем-кератолитик
KERATOLyTIC CREAM

Крем-кератолитик предназначен для коррекции нарушений ороговения кожи, которые 
приводят к фолликулярному гиперкератозу (эффекту «гусиной кожи»), вросшим волосам, 
локальным участкам с огрубевшей кожей, комедонам, трещинам и шелушениям. Эти состояния 
требуют интенсивного смягчения и ускорения отшелушивания клеток кожи с поверхности.
Для этих целей в креме подобран комплекс активных ингредиентов, решающих 
проблему на разных уровнях.
Гидроксиэтилмочевина (inci: Hydroxyethyl urea) обеспечивает пролонгированное ув-
лажнение и поддерживает водный баланс в поверхностных слоях кожи. При высоком 
проценте ввода (20%) гидроксиэтилмочевина стимулирует интенсивное отшелуши-
вание клеток, что помогает выравнивать рельеф кожи, уменьшать проявления фолли-
кулярного гиперкератоза, смягчать огрубевшие участки (локти и стопы), сокращать 
количество комедонов и предотвращать их появление. Гидроксиэтилмочевина также 
снижает риск появления вросших волос, особенно плоских и спиралевидной формы.
1% аллантоина (inci: Allantoin) в составе крема выступает в роли кератолитика, спо-
собствуя эффективному отшелушиванию и выравниванию рельефа кожи. В результате 
кожа становится мягче, уменьшаются проявления «шершавости», комедонов, врос-
ших волос и трещин. Дополнительно аллантоин обладает противовоспалительным 
и заживляющим действием.
Молочная кислота (inci: Lactic acid) усиливает кератолитическое действие крема, а 
также работает как компонент натурального увлажняющего фактора (NMF), притя-
гивая и удерживая воду в коже.
Глицерин (inci: Glycerin) действует как хумектант, притягивает и удерживает влагу на 
поверхности кожи, что способствует нормализации уровня гидратации. Также гли-
церин улучшает процесс отшелушивания, активируя распад корнеодесмосом (связей 
между клетками на поверхности кожи).
При нарушении процессов ороговения кожи характерны трансэпидермальная потеря 
влаги (ТЭПВ) и дефицит межклеточных липидов в роговом слое, которые приводят 
к шелушению, сухости и утолщению кожи.
Для восполнения липидов в состав крема введены натуральный фосфолипид - гидро-
генизированный лецитин (inci: Hydrogenated lecithin ), церамиды NS (inci: Ceramide 
NS) и холестерол (inci: Cholesterol) в составе комплекса Tri-Solve P®, которые встра-
иваются в липидный барьер и улучшают состояние кожи.
Касторовое масло (inci: Ricinus communis seed oil) и некомедогенный сквалан (inci: 
Squalane) формируют защитный барьер, имитирующий гидролипидную мантию, и 
эффективно препятствуют ТЭПВ. 
Слабокислый pH (4) крема повышает эффективность отшелушивающих компонентов, 
не усиливая фоточувствительность кожи.
Более глубокому проникновению активов способствует энхансер лецигель (inci: 
Sodium acrylates copolymer, Lecithin).

рH 4
200 мл

Отшелушивающий крем для мягкого обновления 
и выравнивания микрорельефа кожи



крем-кератолитик
KERATOLyTIC CREAM

состав: вода, гидроксиэтилмочевина, сквалан, глицерин, глицерилстеарат, 
спирт цетилстеариловый, 1-гексадеканол, 1-октадеканол, циклопентасилоксан, 
циклогексасилоксан, натрия полиакрилат, лецитин, феноксиэтанол, этилгексил-
глицерин, масло касторовое, аллантоин, циклопентасилоксан, диметиконол, 
кислота молочная, трегалоза, церамиды NS, холестерол, гидрогенизированный 
лецитин (Tri-Solve P®), парфюмерная композиция.
активные ингредиенты: гидроксиэтилмочевина 20%, сквалан 5%, глицерин 
5%, аллантоин 1%, молочная кислота, масло касторовое, трегалоза, церамиды 
NS, гидрогенизированный лецитин (Tri-Solve P®).
показания: фолликулярный кератоз, ихтиоз, очень сухая кожа, комедоны и 
вросшие волосы на теле, шелушения, сухость, обезвоженность кожи, огрубев-
шая кожа.
способ применения: использовать 3-4 раза в неделю. Нанести необходимое 
количество крема на чистую сухую кожу, равномерно распределяя массиру-
ющими движениями. При проблемной коже тела для достижения наилучшего 
результата сочетать с  кремом для комплексного ухода за проблемной кожей 
тела. При очень сухой коже тела сочетать с Мультиламеллярной эмульсией.



крем для комплексного ухода 
за проблемной кожей тела
CREAM ANTI-ACNE COMPLEx FOR BODy

Крем предназначен для комплексного ухода за проблемной кожей тела. Он 
эффективно борется с воспалениями, акне различной степени и постакне. 
Продукт разработан с учетом множественных факторов, влияющих на 
появление воспалений и обеспечивает всестороннее действие.
•  Azamide MEA/ Азамид (INCI: Azelamide меа) 5%: стабильная и биодоступ-
ная форма азелаиновой кислоты с высокой биологической активностью. 
Действие: ингибирует активность 5-альфа-редуктазы, снижая выработку 
себума; обладает противовоспалительными, антимикробными, комедо-
нолитическими и осветляющими свойствами.

•  Ниацинамид (INCI: Niacinamide) 5%: компонент широко известный своими 
многофункциональными свойствами. Действие: обеспечивает себоста-
тический, противовоспалительный, антимикробный и антиоксидантный 
эффекты; осветляет кожу и уменьшает проявления постакне. Клинически 
доказано, что 4% концентрация ниацинамида снижает проявления акне 
на 52% при ежедневном использовании в течение 8 недель.

•  Салициловая кислота (INCI: Salicylic acid) 2%: бета-гидроксикислота, 
известная своими кератолитическими свойствами. Действие: эффек-
тивно отшелушивает омертвевшие клетки кожи, растворяет комедоны 
и предотвращает образование новых; снижает секрецию кожного сала 
и уменьшает воспаления.

•  Метилсульфонилметан/ MSM (INCI: Methylsulfonylmethane) 1%: органиче-
ское соединение серы с выраженными лечебными свойствами. Действие: 
обладает мощным противовоспалительным и себорегулирующим эффек-
том; успокаивает кожу, снижает покраснения и раздражения, ускоряет 
заживление и минимизирует риск образования рубцов.

•  Zinc PCA — цинковая соль пирролидонкарбоновой кислоты (INCI: Zinc 
PCA): компонент с вяжущим и противовоспалительным свойством, не 
пересушивающий кожу. Действие: регулирует выработку кожного сала, 
обладает антимикробными свойствами, сужает поры и успокаивает кожу, 
уменьшает покраснения и раздражения.

•  Феруловая кислота (INCI: Ferulic acid): мощный антиоксидант раститель-
ного происхождения. Действие: защищает кожу от свободных радикалов, 
обладает противовоспалительным и осветляющим эффектами; усиливает 
действие противовоспалительных и осветляющих компонентов в составе.

•  Дикалия глицирризинат (INCI: Dipotassium glycyrrhizinate): компонент, 
полученный из экстракта корня солодки. Действие: обладает выражен-
ным противовоспалительным и  успокаивающим действием; снижает 
проявления эритемы и способствует быстрому восстановлению кожи.

рH 5,2
100 мл



Крем имеет ламеллярную структуру, что способствует улучшенной 
биодоступности активных компонентов и их прохождению в глубокие 
слои кожи. Энхансер Лецигель усиливает проникновение активных 
веществ, повышая их эффективность. Безмасляная и некомедогенная 
основа крема обеспечивает быстрое впитывание без жирного блеска, 
минимизируя риск закупорки пор. Отсутствие отдушки дополнительно 
снижает вероятность раздражения воспаленной кожи.
При регулярном ежедневном применении крема наблюдается зна-
чительное уменьшение количества открытых и закрытых комедонов, 
воспалений и пигментации постакне. Первые результаты становятся 
заметны уже через 4 недели, а устойчивый эффект достигается через 
8 недель.
Рекомендации по применению:
•  Ежедневное использование: наносить в вечернее время крем на про-

блемные участки очищенной сухой кожи тела, распределяя легкими 
массажными движениями до полного впитывания.

•  При большом количестве комедонов: рекомендуется комбиниро-
вать с Кремом-кератолитиком, применяя данный крем ежедневно 
вечером, а Крем-кератолитик — 3–4 раза в неделю в утреннее время.

•  Для поддержания результата после улучшения состояния кожи тела: 
рекомендуется использовать крем 3–4 раза в неделю.

крем для комплексного ухода 
за проблемной кожей тела
CREAM ANTI-ACNE COMPLEx FOR BODy

состав: вода питьевая, полиглицерил-3 цетилового эфира 
оливат/сукцинат,  ниацинамид, моноэтиламид азелаиновой 
кислоты, глицерилстеарат, спирт цетилстеариловый, пропи-
ленгликоль, салициловая кислота, акриловый полимер, натрия 
полиакрилат, лецитин, циклопентасилоксан, гидроксиэтила-
крилат, натрий акрилоилдиметил таурат сополимер, изогекса-
декан, полисорбат-60, метилсульфонилметан, феноксиэтанол, 
этилгексилглицерин, пирролидонкарбоксилат цинка, кислота 
феруловая, дикалий глицирризинат.
активные ингредиенты: ниацинамид 5%, Azelamide меа / 
Азамид (моноэтиламид азелаиновой кислоты) 5%, салициловая 
кислота 2%, энхансер Лецигель (натрия полиакрилат, лецитин), 
метилсульфонилметан 1%, цинк РСА, кислота феруловая, ди-
калий глицирризинат.
показания: воспаления, акне и постакне на теле, комедоны, 
в том числе в подростковом возрасте. Подходит для исполь-
зования во время беременности и лактации.
способ применения: 
•  Ежедневное использование: наносить в вечернее время крем 
на очищенную и сухую кожу тела на проблемные участки, 
распределяя легкими массажными движениями до полного 
впитывания.

•  При большом количестве комедонов: рекомендуется комби-
нировать с Кремом-кератолитиком, применяя данный крем 
ежедневно вечером, а Крем-кератолитик 3–4 раза в неделю 
утром.

•  Для поддержания результата после улучшения состояния кожи 
тела: рекомендуется использовать крем 3–4 раза в неделю.



доказанный
SPF 30 и SPF 50

clinically
tested

солнцезащитный крем для тела SPF 30 и SPF 50
SUNSCREEN SPF 30 & SPF 50 FOR BODy

Защита от агрессивного воздействия солнца необходима для снижения негатив-
ных последствий загара. Лучи типа UVA провоцируют фотостарение, образова-
ние фотопигментации и увеличивают риск возникновения меланомы. UVB лучи, 
в свою очередь, приводят к покраснению, ожогам и сухости кожи.
В креме используются три фильтра нового поколения ethylhexyl methoxycinnamate, 
bis-ethylhexyloxyphenol methoxyphenyl triazine, diethylamino hydroxybenzoyl hexyl 
benzoate, которые обеспечивают защиту от широкого спектра лучей (UVA-1, UVA-2 
и UVB). Снижение чувствительности и восстановление кожи обеспечивают ал-
лантоин и пантенол.
Глицерин, масло кокоса и масло зародышей пшеницы увлажняют и препятствуют 
испарению влаги.
Аскорбил тетраизопальмитат и витамин Е, в качестве антиоксидантов, защищают 
клетки кожи от свободных радикалов. Лёгкая текстура способствует равномер-
ному нанесению без белой плёнки на коже и следов на одежде
состав: вода, этилгексил метоксициннамат, каприлик каприк триглицерид, кислота 
стеариновая, глицерин, спирт цетилстеариловый, масло кокосовое, бис-этилгек-
силоксифенол метоксифенил триазин, диэтиламино гидроксибензоил гексилбен-
зоат, феноксиэтанол, этилгексилглицерин, пантенол, масло зародышей пшеницы, 
гидроксид калия, аллантоин, карбомер, аскорбиновая кислота, токоферол, масло 
подсолнечника, полиоксиэтилен (20) сорбитан тристеарат, токоферол ацетат, 
ксантановая камедь, аскорбил тетраизопальмитат, парфюмерная композиция, 
кислота молочная, линалоол, лимонен, гексилциннамаль.
активные ингредиенты: глицерин, масло кокоса, пантенол, масло зародышей 
пшеницы, аллантоин, витамин Е, аскорбил тетраизопальмитат, солнцезащитные 
фильтры.
показания: кожа тела всех типов взрослых и детей с 2-х лет. В жарких странах 
необходимо использовать крем SPF50.
способ применения:  наносите крем не менее чем за 15 минут до выхода на солн-
це. Обновляйте каждые 2 часа при нахождении на солнце, и сразу после водных 
процедур. При нахождении в воде действие крема продолжается не дольше 30 
минут. Необходимо помнить о риске солнечного ожога при длительном купании. 
Количество средства, необходимое для защиты всего тела в среднем 2 столовые 
ложки.

200 мл



мультикислотный пилинг для кожи головы
MULTI ACID TRIHOLOGy PEELING

Состояние кожи волосистой части головы ощутимо влияет на ежедневный комфорт 
и общий внешний вид. Нарушение скорости обновления эпидермиса и баланса 
микробиома, грибковые культуры, излишки себума и средств укладки, пыль и регу-
лярные погрешности в очищении и уходе — наиболее частые причины ухудшения 
состояния кожи головы, появления зуда и перхоти.
Специально подобранный состав из альфа- и бета-гидроксикислот (молочной, 
гликолевой и салициловой) деликатно, не вызывая раздражения, эффективно уда-
ляет избыток ороговевших клеток эпидермиса, улучшает процессы обновления 
и нормализует выработку себума.
Пироктон Оламин комплексно воздействует на причины образования перхоти: 
проявляет бактерицидную и противогрибковую активность, особенно против 
грибков рода Malassezia, регулирует себосекрецию. Благодаря этому компоненту 
снижается шелушение, зуд, воспаление и раздражение, кожа головы дольше оста-
ется чистой. Экстракт кожуры плодов мыльного дерева содержит большое коли-
чество сапонинов, которые образуют мягкую пену, а также подавляют активность 
фермента липазы, выделяемого в процессе жизнедеятельности микроорганизмов 
P. acnes и приводит к обезвоживанию и воспалениям. Также эффективен против 
дрожжеподобных грибов P. ovale, вызывающих образование перхоти, и в целом 
участвует в нормализации микробиома кожи головы. CO2-экстракт сосновой 
хвои благодаря высокому содержанию витаминов (С, В, РР, Е), каротина, эфир-
ного масла, дубильных веществ и ценных микро- и макроэлементов подавляет 
воспалительные процессы.
Регулярное использование пилинга поможет значительно улучшить состояние 
кожи при себорейном дерматите и купировать причины возникновения перхоти, 
подарит ощущение комфорта, чистоты и свежести, придаст визуальный объем 
и увеличит скорость роста волос

рH 3
200 мл



состав: деионизированная вода, пропандиол, глицерин, экстракт плодов 
мандарина, ППГ-15 стеариловый эфир, гликолевая кислота, молочная кисло-
та, стеарет-2, цетеариловый спирт, этоксидигликоль, стеарет-21, масло ши, 
диметикон, салициловая кислота, бегетримониум хлорид, феноксиэтанол, 
глицерил лаурат, экстракт плодов мыльного дерева, СО2- экстракт сосновой 
хвои, поликвартениум-10, пироктон оламин, гидроксиэтилцеллюлоза, дихлор-
бензиловый спирт, натрия глюконат.
активные ингредиенты: глицерин, экстракт плодов мандарина, гликолевая 
кислота 4%, молочная кислота 4%, салициловая кислота 1%, экстракт плодов 
мыльного дерева, СО2 экстракт сосновой хвои, пироктон оламин.
показания: жирная кожа головы; жирная себорея/перхоть при жирной коже; 
псориаз волосистой части головы вне стадии обострения при жирной коже.
меры предосторожности: не использовать для детей, при наличии псориаза 
в стадии обострения, при наличии травмированных участков кожи скальпа.
При усиливающемся жжении немедленно смыть.
способ применения: 
Способ 1: используйте пилинг после мытья волос шампунем на влажной коже 
головы. Нанесите пилинг непосредственно на кожу по проборам и в течение 
2–3 минут втирайте кончиками пальцев. При необходимости оставьте на 2–5 
минут, затем смойте водой. Повторного очищения кожи головы шампунем 
не требуется.
Способ 2: допустимо использовать пилинг на сухой коже головы, если она 
чистая. Нанесите продукт непосредственно на кожу по проборам и в течение 
2–3 минут втирайте кончиками пальцев. При необходимости оставьте на 2–5 
минут, затем смойте водой. После смывания пилинга используйте шампунь 
по типу кожи. Применяйте один раз в неделю.
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